Elainten hyvinvointi luonnonlaitumilla

Essi Wallenius, Finwelfare Oy/Helsingin yliopisto



Puhuja: Essi Wallenius

e Maataloustieteiden maisteri

* Vaitostutkija Helsingin yliopiston kliinisen
elainlaaketieteen tohtoriohjelmassa (elainten
hyvinvoinnin tutkimuskeskus)

* Elainten hyvinvoinnin arviointitoita vuodesta
2016 WelfareQuality- menetelman avulla
(sertifioitu WelfareQuality-auditoija
lypsykarjalle ja lihanaudoille), ELVI-merkki
vuodesta 2023

e Sydan sykkinyt perinnebiotoopeille (ainakin)
vuodesta 2014

* Projektipaallikkona PerinneHyva-hankkeessa
4/2021-10/23 (rahoittaja Maa- ja
metsatalousministerion Hiilesta kiinni -
maankayttosektorin
ilmastotoimenpidekokonaisuus, HKScan ja Arla
Suomi)




* "Luonnonlaidun tarkoittaa maatalousymparistossa pellon ulkopuolella
sijaitsevaa niittya tai puutonta tai vahapuustoista aluetta, jota ei

I it lannoiteta ja jonne ei vieda rehua. Luonnonlaitumia voivat olla
LyhyeStI mlta perinteisten laidunalueiden ja niittyjen lisaksi muun muassa
I I metsasaarekkeet ja pitkaan laidunnetut muokkaamattomat
luon non la itumi ua suojavyohykkeet. Luonnonlaidunta hoidetaan laiduntamalla tai
ta rko Iteta an niittamalla.” (Ruokavirasto)

* Perinnebiotoopit kasittavat joukon uhanalaisia luontotyyppeja, kuten
ketoja, niittyja, hakamaita ja metsalaitumia.

Esityksen kuvat ovat esittdjan ottamia tai Canvasta, ellei kuvan yhteydessa toisin mainita.



HY\”NVOINNIN NELIKENTTA * Hyvinvointi on kokonaisuus, osien summa,

josta muodostuu elaimen kokemus sen
omasta voinnista

HYVA RAVITSEMUS * Yksittaisen tekijan mittaaminen ei
.. S __ yksindan ole hyvinvoinnin mittaamista,
HYVA T HYVAT el e . .
TERVEYS L PITO- mutta yksittaiset asiat vaikuttavat
b G hyvinvoinnin kokonaisuuteen
5. Bi muuta kipua g * Hyvinvointi ei ole vain karsimyksen
6. Ei (kkaytosta liikkuminen . . J.
aiheutuvaa) kipua 9. Limps- puuttumista, vaan myos positiivisten
muKavuus .
10. Sosiaalinen kokemusten kokemista
ayttiytyminen . . L
I1. Lajityypillisen * Luotettavin tapa mitata elainyksilon
kaytta raer e hdollisuudet
" | misen ma ollisuude . . . .o ce oo . .
e hyvinvointia on kayttaa tutkittuun tietoon
eldinsuhde tunnetila pohjaavia elainperaisia mittareita

(indikaattoreita)

_ NORMAALI
KAYTTAYTYMINEN

Infograafi: Miia Varri



KENTTA

Affekti = elaimen oma kokemus/tunne
kehon reaktiosta arsykkeeseen (esim.
kokemus janosta saa hakeutumaan
veden aarelle ja juomaan)

SIVARAVITSEMES Karsimys = usein pitkittynyt
1. Ei pitki A j o N
. 2' PEi Plimrmna . kykenemattomyys vastata affektiin ja
HYVA T halkaa HYVAT siita seuraavat fysiologiset ongelmat

TERVEYS PITO- : .
3. Ei vaurioita OLCSUHTEET » Hetkellinen epdmukavuus saa

elaimen toimimaan
4, Ei sairauksia 7. Malkkuumukavuus

5. Ei muuta kipua e e e » Elaimen saavuttama toimijuus ja
6. Ei (kaytosta liilkkuminen ponnistelun palkitsevuus ratkaisevat
aiheutuvaa) kipua 9. Limpé- sen, tuottaako elama nautintoa!

mukavuus
10. Sosiaalinen
kayttaytyminen
I 1. Lajityypillisen
lkkayttaytymisen mahdollisuudet

Laiduntaminen edistaa monella tavalla
laidunelainten hyvinvointia. Se mahdollistaa
lajityypillista kayttaytymista muun muassa

2. lhmis- |13. Positiivinen

: ravinnon etsimisen ja sosiaalisen
elainsuhde tunnetila

kanssakaymisen muodossa. Laiduntamiseen
liittyy myOs haasteita, jotka on hyva tunnistaa!

~ NORMAALI
Infograafi: Miia Vrri KAYTTAYTYMINEN



HYVA RAVITSEMUS

Ravitsemus @@ =

LEILEE

 Kuntoluokan lasku hyvassa ja pahassa

* Silmamaarainen arvio ei riita tietyissa
tilanteissa (esim. karvan maara)

* Esimerkiksi perinnebiotoopeille
elainten lisaruokinta ei ole sallittua.
Elainten pitajan/vastuuhenkilon tulee
varautua elainten siirtoon ravinnon
vahetessa

* Erielainlajeilla on erilaiset
mahdollisuudet hyodyntaa saatavilla
olevaa ravintoa (esim. ruovikot,
puustot)

* Alan koko ei valttamatta kerro mitaan
ravinnon riittavyydesta!

* Elainten tuotosvaihe, tai muu
ravinnontarpeeseen vaikuttava tilanne




Ravitsemus: alku-
ja loppukauden
haasteet

 Alkukausi: aikainen kasvuvaihe
-> Puhaltuminen/koliikki/kaviokuume

* Loppukausi: Ylilaidunnus ->
kasvivalikoiman kaventuminen ->
myrkyllisyys

* Kylmat yot kauden alussa ja lopussa



HYVA RAVITSEMUS
I. Ei pitkittynytta janoa

2. Ei pitkittynytta
nalkai

* Elaimilla tulee olla jatkuvasti
puhdasta vetta saatavilla (laidun
on yleensa pysyva pitopaikka)

* Vedentarve vaihtelee elaimilla
etenkin lampaotilan ja alan
ravinnon nestepitoisuuden
seurauksena

 Hyodynna teknologiaa! Esim.
sailion pinnankorkeuden ja veden
lampaotilan halyttimia

* Paikan valinta: tallautuminen ja
likaisuus

* Huomioi elainmaara, paasevatko
kaikki juomaan?

Kuva: Pirjo Malkia




L uonnonvesi

Elainten vedensaannin ollessa kiinni
luonnonvesista, varmista etta:

1. Ranta on turvallinen ja kaikkien
elainten saavutettavissa

2. Juomapaikalla on hyva virtaus,
elainten ulosteet eivat jaa
seisomaan juomapaikalle (myos jos
vetta pumpataan)

3. Vedenlaatu on hyvalla tasolla:
luonnon vesissa on usein runsaasti
bakteeri- ja viruskantoja

4. Seuraa levatilannetta tarkasti!

5. Rannassajuomapaikan tuntumassa
ei kasva markien paikkojen

. 1 ' & o
myrkkykasveja, kuten myrkkykeisoa VISR virosa




Vinkki!

* Asenna liikereagoiva riista- tai
valvontakamera vesipisteen aareen
(tai simppelimpi liiketunnistin, jos
naet vesipisteelle vaikkapa
ikkunastasi).

* Elainten tulisi kayda juomassa useita
kertoja vuorokaudessa, joten
juomaan tulevien elainten kurkkaus
videolta auttaa elainten kunnon
seuraamisessa

* Kiinnita huomiota elainten
liilkkumiseen, mahdolliseen
aggressioon ja muuhun elainten
kayttaytymiseen juomapaikalla (ja
toki sithen puuttuuko joku)

* Esimerkiksi juoma-ajan
lyhentyminen, mutta kayntien
maaran kasvu voi kertoa veden
laadun, tai maaran muutoksista




HYVINVOINNIN NELIKENTTA

HYVA RAVITSEMUS

|. Ei pitkittynytt? janoa
. 2. Ei pitkitt; a -
HYVA j S AnS HYVAT
TERVEYS PITO-

3. Ei vaurioita OLOSUHTEET
4. Ei sairauksia 7. Makuumukavuus
8. Omaehtoinen
litlkkkuminen
9. Lampo-
mukavuus

5. Ei muuta kipua
6. Ei (lkaytosta
aiheutuvaa) kipua

10. Sosiaaiinen
kayttaytyminon
| |. Lajityypillisen
lkkayttaytymisen mahdollisuudet

12. lhmis- | 3. Positiivinen
elainsuhde tunnetila

~ NORMAALI
KAYTTAYTYMINEN

Infograafi: Miia Varri

* Laiduntaminen tyypillisesti lisaa
omaehtoisen liikkumisen maaraa ja
siten fyysista kuntoa, mika edistaa
yleisesti terveytta.

* Laitumella makuulle kayminen
nopeutuu, kun rakenteet eivat rajoita
lilkkeita ja pohja on (yleensa) pitava

Kaksi oleellista asiaa on hyva silti
huomioida!

1. Kuiva makuupaikka ja normaali
makuukayttaytyminen

2. Suoja saoloilta ja hyonteisilta



Alusta ja makuukayttaytyminen

* Mutaan tarttuminen ->
venahdykset,
puikkoluunmurtuma yms.

* Marka alusta lisaa tarttuvien
(sorkka)sairauksien riskia ja
altistaa sorkkavalin
Ihotulehduksille ja hevosilla
riville

* Mihin elaimet ohjautuvat ja
miksi?

* Epanormaalit makuuliikkeet,
makaamaan jaaminen,
makuulla olon puuttuminen

HYVAT
PITO-

OLOSUHTEET
7. Makuumukavuus

8. Omachtoinen
liikkuminen




Lampomukavuus

* Lampostressija palelu:
laahatys, puuskutus, varina ja
hikoilu kertovat vakavaksi
muuttuvista
lammonsaatelyhaasteista
(elainlajikohtaisia eroja)

* Huutaen vastaan tulevat
elaimet, keraantyminen
portille/vesipisteelle,
tyhjanpanttina seisominen,
syomisen vahentaminen

* Hyonteisia pakoon tuulisille
paikoille (hyttyset, polttiaiset),
tai puustoon (paarmojen
laskeutumisyritykset
heikkenevat)




Infograafi: Miia Varri

HYVINVOINNIN NELIKENTTA

HYVA RAVITSEMUS
|. ci pitkittynytta janoa

. 2. EX pitki a -
HYVA ey HYVAT

TERVEYS PITO-
3. Ei vaurioita OLOSUHTEET
4. Ei sairauksia 7. Makuumukavuus
8. Omaehtoinen
litlkkkuminen
9. Lampo-
mukavuus

5. Ei muuta kipua
6. Ei (lkaytosta
aiheutuvaa) kipua

10. Sosiaalinen
kZyttaytyminen
| |. Lajityypillisen
kayttaytymisen mahdollisuudet

12. lhmis- | 3. Positiivinen
elainsuhde tunnetila

~ NORMAALI
KAYTTAYTYMINEN

* Laidunnuksella on terveydelle monia suotuisia
vaikutuksia!

 Elaimia laidunkaudella tutkivissa
tutkimuksissa on havaittu esimerkiksi:

1. Nautojen sorkka- ja jalkaterveyden
parantuvan

2. Hevosten selkavaivojen ja stereotypioiden
vahenevan

* Monet negatiiviset ja positiiviset tekijat
nivoutuvat toisiinsa, kuten:

Alentunut kuntoluokka -> heikentynyt resilienssi -
> sairastuminen

Riskeihin kuuluu muun muassa:

* Rasitusvammat ja tapaturmat

Kaksi oleellista asiaa on hyva huomioidal!
1. Tunnista kivulias elain!

2. Tyypilliset terveysindikaattorit



HYVA

TERVEYS
3. Ei vaurioita
4, Ei sairauksia
5. Ei muuta kipua

6. Ei (kaytosta
aiheutuvaa) kipua

Niveltulehdukset,
rasitusvammat ja
Ihovauriot

Mista taustasta elain tulee
ymparistoon?

* Uusi maasto -> spatiaalinen
hahmotuskyky.

e Rasitus?

* Riskina heikosti havaittavat
pinnan muodot, kuten vanhat
sarkaojat

+ muista myos ihovauriot!



+Japaturmat

Vink! Laidunnuksen GPS-
seuranta voi auttaa
reagoimaan nopeammin
elainten karkaamiseen ja
valttamaan pahempia
tapaturmia




HYVA
TERVEYS

3. Ei vaurioita

HUOM! Naiden kuvien jakaminen

S Kipu, lammas eteenpan lde ety

tekijanoikeuslisenssissal

6. Ei (kkaytosta
aiheutuvaa) kipua

Not present =0 Partially present = 1

Present =2
Not present =0 Partially present = 1

Not present =0 Partially present = 1 Present =2

Kuvat artikkelista: Krista M. McLennan, Carlos J.B. Rebelo, Murray J. Corke, Mark A. Holmes, Matthew C. Leach,
Fernando Constantino-Casas. Development of a facial expression scale using footrot and mastitis as models of pain in
sheep, Applied Animal Behaviour Science, Volume 176, 2016, Pages 19-26, ISSN 0168-1591,
https://doi.org/10.1016/j.applanim.2016.01.007.
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HYVA
TERVEYS
3. Ei vaurioita
4. Ei sairauksia
5. Ei muuta kipua
6. Ei (kaytosta
aiheutuvaa) kipua

Pain Behaviors in Dairy Cattle.
Varikuva: Pirjo Malkia




Kuvat: Minna Tallberg

HYVA
TERVEYS
3. Ei vaurioita
4. Ei sairauksia °
5. Ei muuta kipua K p h
6. Ei (kaytosti I u ) evo n e n
aiheutuvaa) kipua




HYVA
TERVEYS
3. Ei vaurioita
4, Ei sairauksia
5. Ei muuta kipua
6. Ei (kaytosta
aiheutuvaa) kipua

Silma- ja sierainvuodot,
ripuli (loiset)

Luonnonlaidunten
kasvustoa ei uusita, mika
lisaa loisriskia ->
Lantanaytteenottoon
perustuva loislagkinta

Silma- ja sierainvuodot,
seka yskimiset hyva
rekisteroida -> paksu vuoto
heti tarkempaan syyniin

Kirkas silmavuoto voi liittya
myos esim. rantalaidunten
tuulisuuteen

Ripulia on aina hyva seurata
tarkasti, syitd on monia!

+myos lannan koostumuksen
muutokset (esim sulamaton
ravinto lannassa)

-

.



E LOMAKE Kliiniset havainno

Hevosen nimiftunnus

Vinkki!

* Mittarit hevosen hyvinvoinnin arviointiin- hovaurot et lrea esm. V 10)
hankkeessa luotiin hyvinvoinnin i b
arviointikayttoon suomenkieliset S
lomakkeet Turvors B

Ontuminen/epdpuhdas liike (selvat)

* Niiden avulla on helpompi muistaa, mihin  [ssmomsi sernworo

Epanormaali silmavuoto

kaikkiin asioihin kiinnittaa huomiota rr—

eldinten tarkastuskaynnilla, lajista i
oo ' Ei pitkittynytts nilkii
rlippumatta: oot — [ [ [ [ [ [ [ [ [ [ |

Ei kdytbstd aiheutunutta kipua

* Lomakkeet ovat vapaasti ladattavissa Lysteymt varusteisc

Seldn aristus

hankkeen nettisivulta: Sautuions
https://hevostenhyvinvointi.fi/koko- Obje hovauriot Ohle Sustutiimus
mittariston-kuvaus/ V = vasen 0= civauriots

Mumero = kohta, missa vauriot sijaitsee I = lieva: pigmenttimuutos, vanha mustelma
2 = vakava: "aina kun ndkyy punaista” tai
tuore mustelma, keratinisaatio

na= ei voitu tutkia



https://hevostenhyvinvointi.fi/koko-mittariston-kuvaus/
https://hevostenhyvinvointi.fi/koko-mittariston-kuvaus/

HYVINVOINNIN NELIKENTTA

HYVA RAVITSEMUS o , .
1. Ei pitkittynytti janoa * Monia kayttaytymishavaintoja
HYVA 2.Ei pnr:illtllgnvtm HYVAT kay/.tl.l‘n.km.J.o lg‘pl, ku.ten Kipuun l||t.tyV|a
TERVEYS PITO- eleita ja kayttaytymisen muutoksia
3. Ei vaurioita OLOSUHTEET . . . .
4. Ei sairauksia 7. Makuumukavuus * Laitumella on yleensa erinomaiset
5. Ei muuta kipua 8. Omaehtoinen mahdollisuus lajityypilliseen
_ 6. Ei (lkaytosts Miidamminan kayttaytymiseen, seké sosiaaliseen
aiheutuvaa) kipua 9. Lampo- . .
mukavuus kanssakaymiseen
10. Sosiaalinen .. . . .. . .
layttaytyminen Huomioi kuitenkin lisaksi muutamia
1. Lajityypillisen tekijoita!

lkkayttaytymisen mahdollisuudet

12. lhmis- | 3. Positiivinen
elainsuhde tunnetila

~ NORMAALI
CAYTTAYTYMINE

Infograafi: Miia Varri



Kuva: Minna Tallberg

Hyvinvoinnin haasteista
kertova kayttaytyminen

* Normaali ja epanormaali
sosiaalinen kaytos

 Adntely
* Apatia, eristaytyminen

e ”Parveilu”

* Pakoetaisyys ihmiseen saattaa
kasvaa laidunkaudella riippuen
kontaktin maarasta ja laadusta,
mutta tilanne kylla normaalisti
palautuu




Teknologiaa HYVINVOINNIN NELIKENTTA

avu kSI? korkeus.- ja.veden lampotila-
anturit, videokamerasta
kayttaytyminen vesipisteelld
(+alykupit)
HYVA RAVITSEMUS
Muutokset liilkkumisessa ja |. Ei pitkittynytta janoa Eldinten liilkkuminen: gps-

lampotilassa voivat kertoa .
HYVA

terveyteen liittyvista TERVEYS

. i
haasteista. Ennaltaehkaisy! 3. Ei vaurioita

4. Ei sairauksia
5. Ei muuta kipua

6. Ei (lcaytosta

aiheutuvaa) kipua

2. Ei pitkittynytta

peas p#;? Al (makuuhélytys)
OLOSUHTEET (Ruumiin)lampatila: mm.
mikrosirut

Vedensaanti: pinnan

seuranta, kiihtyvyysanturit

7. Malkluumukavuus
8. Omachtoinen
liilkkuminen
9. Lampo-
mukavuus

10. Sosiaalinen
kayttaytyminen
| 1. Lajityypillisen

Lahitulevaisuudessa
seurantaan voidaan helposti
yhdistaa myos aanitunnistus ja
sykemuutokset (ja toki

| £ iea

elainsuhde

muu _ NORMAALI
tekoalykin...) KAYTTAYTYMINEN

kayttaytymisen mahdollisuudet =

i 13. Poes=it{5en

tunnetila




Yhteenvetoa  HYVINVOINNIN NELIKENTTA

Vedensaanti: muutokset
kayttaytymisessa
vesipisteella, kuivuminen

Ihovauriot, hankausjaljet,
silma- ja sierainvuodot, ripuli

HYVA RAVITSEMUS
(ja muu ulosteen rakenteen

l. Ei pitkittynytta janoa Ravinnonsaanti:
muutos), yskiminen, - 2. Ei pitkittynytta . kuntoluokka (ei pelkka
ontuminen, kivusta kertova 'I;'IH\TILEYS nalkaa PI'II'-IgvAT silmamaarainen),
ilme- ja elekieli, seka -

vt 3. Ei vaurioita OLOSUHTEET flerisleusalimlsio T
EMEERILTE 4. Ei sairauksia 7. Makuumukavuus ongelmat
5. Ei muuta kipua 8. Omacehtoinen -

6. Ei (Iiytésta lillkeuminen .
aiheutuvaa) kipua 9. Lampo- Ladmmonsaatelyhaasteet:
puuskutus, varina, hikoilu
l:.'.“}:é’?:;“".“"“ Liikkumisen muutokset: Apatia,
a aytyminen 0q. g
assiivisuus
I 1. Lajityypillisen Mak pk.. . : )
kayttaytymisen mahdollisuudet akuukayttaytyminen:
12. Thmis 13. Positiivinen epanormaali makuuasento, istuva
aliinsuhde P asento, makuu erilldan muista,

likaisuus (markyys)

mulkavuus

NORMAALI

KAYTTAYTYMINEN
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Perinnealojen ja luonnonlaidunten hoitaminen laiduntamalla on
arvokasta tyota. Se edistaa luonnon monimuotoisuutta ja suojelee
] monia uhanalaisia lajeja. Laiduntaminen tuottaa iloa niin elaimille,
Lopuksi kuin myos ihmisille, kunhan eldinten hyvinvoinnista pidetdan hyva
huoli! Kaupan paalle saa nauttia upeasta kukkaloistosta!

KIITOS mielenkiinnostanne!
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